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Site : http://paroisse-plessis-bouchard.fr - : Paroisse catholique du Plessis-Bouchard 

Père Augustin DAWILI MANDAOLO - Tél. 06 52 23 27 87 – augumandaolo@gmail.com 

Deutéronome (26, 4-10) Paul aux Romains (10, 8-13) Luc (4, 1-13) 

Psaume 90 (91) : « Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve. » 

 

Ce mois de mars, nous commençons le carême, un temps d’entraînement spirituel, par l’aumône, la prière et le jeûne, 

un temps qui nous conduira à la célébration pascale, cœur et sommet de l’année liturgique et de notre vie de foi. 
 

Le carême n’est pas un moment triste ; pourquoi le serait-il d’ailleurs ? Parce qu’il faut se priver ? Bien au 

contraire ! Il nous est donné pour que nous soyons libérés ! Libérés de ce qui nous encombre, de ce qui nous empêche 

d’avancer à la suite du Christ. Tant de poids entrave notre marche ! Nous sommes encombrés de tant de choses inutiles, voire 

nuisibles. Le Christ nous veut libres. Il nous invite à marcher à sa suite vers sa Pâque, pour qu’avec lui, nous passions de la 

mort à la vie, de l’esclavage à la véritable liberté. Ce temps de purification nous est offert pour retrouver la lumière du Christ, 

pour ouvrir les yeux et voir le Seigneur dans notre vie, pour alléger notre cœur de toutes les illusions et les artifices de ce 

monde ; cela nous permettant de mieux aimer le Seigneur et nos frères et sœurs. 
 

Le Christ lui-même nous propose le programme du carême, le chemin vers Pâques, le chemin de notre vie de foi : la 

prière qui nous permet de remettre Dieu au cœur de notre vie, l’aumône qui nous offre l’occasion de nous donner (c’est le 

sens du mot aumône !), le jeûne qui nous libère de toutes nos servitudes. Il n’est pas nécessaire d’aller chercher bien loin ce 

que nous avons à faire ou plutôt à vivre. Il s’agit de remettre les pendules à l’heure, de revenir à l’essentiel : la prière 

personnelle, la célébration de l’eucharistie, le sacrement de la réconciliation, la charité vécue en actes, le renoncement 

volontaire à ce qui nous emprisonne. 
 

La paroisse nous propose bien sûr un programme de carême, mais ce ne 

sont que des moyens ; le plus important est de vouloir nous mettre à la 

suite du Christ, revenir à lui de tout notre cœur, désirer nous convertir et 

prendre la décision libre et courageuse de renoncer à tout ce qui nous 

abîme et abîme l’autre, à tout ce qui nous freine, aux mauvaises habitudes. 
 

Pour nous aider à avancer courageusement vers Pâques, la paroisse nous 

propose entre autres : un temps spirituel (petite conférence de carême) les 

lundis soir à partir du 17 mars à l’église Saint- François-de-Sales de 20 h 

30 à 21 h 15 autour du thème « Espérant au-delà de toute espérance » pour 

nous mettre en route, comme Abraham, dans la confiance, pour arriver 

jusqu’à la Terre Promise, le parcours « Venez et voyez » tous les 

vendredis du mois de mars à partir de 20 h 00, le chemin de croix tous les 

vendredis à 18 h 00 à Saint-Nicolas (sauf le 14 mars à St-François), la 

soirée Oasis du 03 avril à 20 h 30, les confessions de carême le vendredi 

11 avril de 19 h 00 à 20 h 30, l’adoration du Saint Sacrement tous les 

jeudis à 18 h 00 suivie de la messe à 19 h 00… 
 

Puisse le Seigneur nous envoyer son Esprit Saint qui sera notre force tout 

au long de ces jours de joie, à la suite du Christ, vers l’aurore pascale. Paix 

à vous ! 

Père Augustin, curé de la paroisse. 

L
e 

L
ie

n
 n

°1
1
/2

0
2
5
 

Dimanche 9 mars 2025 

1er dimanche de Carême 
e 

Église St-Nicolas Église St-François-de-Sales 

page 2 

• En Ukraine, les catholiques face 

à la guerre 

• La troménie des 400 ans à 

Sainte-Anne débute 

page 3 

• Retour du loto paroissial pour 

le bien du FRAT 

• Urgent : une conférence 

épiscopale de carême 

• Tous en marche vers la Sainte 

Tunique le 1er mai 

page 4 

• Agenda - annonces 

mailto:plessis-bouchard@catholique95.fr
http://paroisse-plessis-bouchard.fr/
https://www.facebook.com/paroissecatholiqueplessisbouchard/


Le Lien du 9 mars 2025 2  

La guerre d’Ukraine dure depuis 3 ans et a ravivé les tensions et les failles des Églises chrétiennes, mais aussi les 

moments de solidarité et d’entente. Pour le monde catholique comme pour le monde orthodoxe, analyse le géopoliticien 

Jean-Baptiste Noé, cette guerre est une épreuve spirituelle et diplomatique.  

En Ukraine, les catholiques représentent près de 12 % de la population, essentiellement regroupés dans l’Église 

gréco-catholique d’Ukraine, c’est-à-dire une Église catholique, donc rattachée à Rome, mais de rite grec, comme les 

orthodoxes. S’ils sont minoritaires dans un pays majoritairement orthodoxe, ils jouent un rôle politique et social majeur, 

notamment depuis l’indépendance du pays en 1991. (…)  

Au tournant des années 2000 et, notamment lors des grandes manifestations des années 2004-2005, les gréco-

catholiques ont défendu l’indépendance de l’Ukraine et la spécificité de la culture ukrainienne, notamment contre les forces 

politiques qui souhaitaient intégrer l’Ukraine à la Russie. La répression de l’époque soviétique avait laissé des traces, la 

communauté ayant subi la fermeture des églises, des séminaires et des centres culturels, ainsi que la déportation de plusieurs 

membres du clergé, obligeant les catholiques à vivre de façon clandestine.  

Lors des manifestations à Kiev, les églises catholiques accueillirent les blessés de toutes confessions, lancèrent des 

appels pour lutter contre la corruption et pour préserver la dignité humaine. Une personne joua un rôle majeur dans ce combat 

pour l’indépendance, Mgr Lubomyr Husar (1933-2017). Archevêque majeur de Kiev, primat de l’Église grecque-catholique 

ukrainienne de 2001 à 2011 et cardinal de l’Église catholique à partir de 2001, il participa à l’introduction de la doctrine 

sociale de l’Église dans le corpus intellectuel des chrétiens ukrainiens. Ayant surmonté les répressions de l’époque soviétique 

et les fractures politiques des années 2000, il acquit un respect qui alla au-delà du cercle catholique. Preuve de l’importance 

que lui accordèrent les Ukrainiens, ses funérailles se déroulèrent sur cinq journées et virent les autorités gouvernementales et 

les responsables orthodoxes lui rendre hommage.  

Ce combat intellectuel et politique pour l’indépendance explique la résistance ukrainienne à l’invasion russe de 2022. 

Ce ne sont pas seulement avec des armes et des avions que les Ukrainiens ont pu tenir, même si c’est indispensable, mais 

aussi avec une claire conscience de ce que sont leur patrie et leur identité nationale. Pour pouvoir prendre les armes et mourir 

pour son pays, il faut d’abord avoir conscience d’exister en tant que nation. Cet engagement pour l’indépendance explique 

les déchirements des catholiques ukrainiens face au positionnement de la diplomatie du Saint-Siège (…) qui refusa, dans un 

premier temps, de désigner la Russie comme un agresseur, s’en tenant à une ligne de neutralité diplomatique. (…). La 

diplomatie vaticane, sans méconnaître la responsabilité de la Russie, opta pour la ligne qui est la sienne lors des conflits, 

c’est-à-dire une neutralité diplomatique, afin de pouvoir jouer son rôle de médiateur, notamment pour la négociation de la 

libération de prisonniers. Cela fut efficace puisque le Saint-Siège contribua à la libération de plusieurs enfants, prêtres et 

soldats et que le cardinal Zuppi, comme envoyé spécial du pape, rencontra les dirigeants russes et ukrainiens afin d’aider à 

la résolution du conflit.  

Mais ce positionnement diplomatique et ces succès ne levèrent pas l’incompréhension d’une grande partie de la 

population civile. Cela conduisit à des tensions entre orthodoxes et catholiques, d’autant que, dans le même temps, une grande 

partie de l’Église orthodoxe d’Ukraine se séparait du patriarcat de Moscou. Car ce qui se joue en Ukraine depuis 2022, c’est 

non seulement une guerre entre deux États, mais aussi une guerre pour l’indépendance, menée par les Ukrainiens. Et dans 

cette guerre d’indépendance, ils attendent un soutien total et sans faille, sans s’embarrasser des contraintes diplomatiques.  

Une fois les armes tues, les gréco-catholiques devront reprendre le rôle qui est le leur et contribuer à la réconciliation d’une 

société abîmée et fracturée par la guerre. 

Source : Aleteia (Jean Baptiste Noé – 27/02/2025) 

 

La troménie (du breton « tro minihi », signifiant « tour d’un espace sacré ») de Sainte-Anne, initiée par le diocèse 

de Vannes et le sanctuaire de Sainte-Anne d’Auray pour célébrer le 400e anniversaire des apparitions de sainte Anne, a 

débuté le 7 mars et doit s’étendre sur quatre mois et demi, jusqu’au 26 juillet 2025. Un pèlerinage breton hors-norme. 

Sainte Anne, mère de la Vierge et grand-mère de Jésus, est apparue de 1623 à 1625 à Yvon Nicolozic. C’est pour 

fêter ce jubilé des apparitions que le diocèse de Vannes et le sanctuaire de Sainte-Anne-d’Auray organisent une troménie de 

grande ampleur. Du 7 mars au 26 juillet 2025, une calèche, tirée par un cheval de trait breton et portant une grande statue de 

sainte Anne, fera le tour du diocèse de Vannes, traversant une centaine de paroisses, parcourant ainsi plus de 1800 km. Plus 

de 200 bénévoles sont impliqués dans l’organisation de ce périple. Le point d’orgue de la troménie sera le Grand Pardon de 

Sainte-Anne-d’Auray, les 25 et 26 juillet 2025. Cette grande troménie s’inscrit dans la droite lignée de la piété populaire 

chère au pape François. 
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Les anciens se souviennent que le loto paroissial était un évènement de l’année pour 

notre communauté. Après plusieurs années de jachère, le voici de nouveau organisé au centre 

socio-culturel Jacques Templier avec l’accord de la mairie. Son bénéfice constitue une 

ressource non négligeable pour la paroisse.  

Cette année, le retour du loto aura lieu le vendredi 14 mars (à partir de 19 h et jusqu’à 

22 h 30) et marque aussi un élan de solidarité constant avec la dizaine de jeunes qui vont 

participer au FRAT de Lourdes et rejoindre ainsi les 12 000 lycéens (15-18 ans) d’Île-de-

France qui vont se rendre dans les sanctuaires mariaux, du 12 au 17 avril 2025. La contribution 

demandée est de 399 € par personne, ce qui dépasse parfois les possibilités des familles 

impliquées. C’est pourquoi, depuis quelques mois, la communauté est sollicitée par les jeunes 

pour les aider à financer leur FRAT : vente de gâteaux, bougies, vin chaud…  

Pour que ce FRAT soit plus encore l’affaire de toute la paroisse, toutes générations 

confondues, le loto est une belle proposition. Aux côtés de Serge et quelques piliers habituels, 

les jeunes ont répondu présents pour coorganiser et animer la soirée du 14 mars. Un bel 

exemple de solidarité qui fait bien du FRAT de Lourdes un évènement du pôle Enfance 

Jeunesse, qui nous concerne tous et nous fait du bien.   

Venez nombreux au loto pour soutenir nos jeunes. Merci ! 

 

Le carême est un temps magnifique de conversion et de réconciliation pour nous permettre de nous tourner 

toujours plus vers le Seigneur et vers nos frères. C’est dans cet esprit que Mgr Benoît Bertrand se rendra dans 

chacun des douze doyennés du diocèse pour une conférence de carême. Le thème choisi s’appuie sur l’Année 

Sainte qui nous est donnée de vivre cette année : « Pèlerins d’espérance, petite catéchèse pour une Année Sainte ». 

Pour le doyenné d’Eaubonne, le message est urgent, car la conférence est prévue : 

samedi 8 mars 2025, à 20 h 00 

Église Notre-Dame d’Eaubonne (3, avenue de Matlock 95600 Eaubonne) 

 

L’annonce commence à passer à la fin des messes. L’Équipe d’Animation Pastorale propose de partir nombreux en 

pèlerinage à Argenteuil le 1er mai. 

C’est une occasion rare car cette année, la Sainte Tunique vénérée à la basilique sera 

déroulée et exposée du 18 avril au 11 mai, alors que la relique est conservée généralement à l’abri 

dans un reliquaire. Des recherches scientifiques ont été menées autour de l’authenticité de la Sainte 

Tunique, qu’aurait revêtue le Christ lors de sa Passion. D’autres seront encore menées, et elles sont 

tout à fait légitimes et instructives. Mais ce n’est pas là l’essentiel. Notre foi chrétienne ne repose 

pas sur l’authenticité de la Sainte Tunique. Celle-ci n’est pas de l’ordre du dogme, même si elle 

représente un appui solide pour notre foi, car il est important d’avoir des attestations et des traces. 

L’essentiel, c’est que cette « icône » nous invite à entrer dans une démarche de foi, à la suite du 

Christ. Tout ce que nous allons vivre dans la dynamique de l’ostension, avec des personnes qui 

viendront de tous les horizons, est bien à considérer dans ce but : partager l’essentiel de la foi. 

Nous vivons souvent en surface, sans avoir l’occasion de nous arrêter et de faire silence. 

Si l’ostension est l’occasion privilégiée pour chacun d’aller au cœur de la foi chrétienne, le challenge sera gagné ! Et 

si nous partons nombreux en train et en communauté paroissiale, ce sera encore mieux. 

Merci de vous inscrire sur le panneau installé au fond de l’église Saint-François-de-Sales avant le 20 mars, 

afin de réserver le créneau de visite pour la paroisse. Les détails de l’organisation seront donnés progressivement.

 

 



 

PAROISSE CATHOLIQUE DU PLESSIS-BOUCHARD 

Accueil au secrétariat (porte sur côté gauche de l’église) mercredi de 9 h 00 à 12 h 00 et de 15 h 00 à 17 h 30, 

vendredi de 9 h 00 à 12 h 00 et samedi à la salle du Bon Pasteur (derrière l’église au fond porte vitrée) de 10 h à 12 h 

 

 

 

Offices et messes   

Samedi  8  

  18 h 00 

St-François-de-Sales 

Dimanche  9 10 h 30 

St-François-de-Sales 

S. Jean de Dieu 

Messe pour la libération des âmes du purgatoire 

   le défunt de cette semaine Xuan René NGUYEN KHAC  

Messe pour la libération des âmes du purgatoire 

   action de grâce pour l’anniversaire de Louise HUNKPOTIE et 

 Happy ESSIEKPE 

   Amenuvevegan, Gladys et Isaac DOGBO 

   le défunt de cette semaine Xuan René NGUYEN KHAC  

Mardi  11 18 h 30 

St-Nicolas 19 h 00 

Prière du Chapelet 

Messe pour   Antonio TORRES DA COSTA 

Mercredi  12 09 h 00 

St-François-de-Sales   
Messe pour   Estakhni MANOUCHERI 

Jeudi  13 18 h 00 

St-François-de-Sales 19 h 00 

Adoration et confessions 

Messe pour   Nicole MEET 

Vendredi  14 09 h 00 

St-Nicolas  

Messe pour   Eliane ROUSSIGNÉ 

Samedi  15 09 h 00 

 

Salle du Bon Pasteur 09 h 30 

Messe pour la libération des âmes du purgatoire 

   Maria BARBOSA 

Prière du chapelet 

Samsung Galaxy S21 Ultra 128Go, 

Tablette Samsung Galaxy Tab A9+ 128Go, 

Cafetière Nespresso Magimix Citiz Platinium, 

Téléviseur Led Listo 32HD844 81 cm 

et bien d’autres lots. 

- avec les participants et les animateurs qui débutent le 

parcours Venez et Voyez le vendredi 7 mars, 

- avec les 280 adultes et 330 jeunes du Val-d’Oise qui 

reçoivent l’appel décisif ce week-end à la cathédrale St-

Maclou. 

 

samedi 8 mars ou dimanche 9 mars 

dimanche 9 mars 

lundi 10 mars 

jeudi 13 mars 

vendredi 14 mars 

dimanche 16 mars 

jeudi 20 mars 

 

Vous êtes tous invités au repas Ozanam, aux côtés  

 des fidèles de l’accueil du samedi. 

 

le samedi 29 mars à 12 h 00 

 

Merci de venir avec un plat de 

votre choix. 

Chantal et Dominique 

N’oubliez pas de vous inscrire sur le tableau blanc à la sortie des 

messes. Une équipe se chargera de procéder à l’inscription des 

personnes sur le site de la basilique. 

Tous les vendredis de carême à 18 h 00 à Saint-Nicolas 

sauf le 14 mars à St-François. 


